ﬁ BEZPIECZNE
WAKACJE

NA DZIEN DZIECKA Bezpieczerstwo nad woda iw gorach
DO SWIADECTWA Bezpieczenistwo na drodze

Bezpieczenstwo w Internecie
Nﬂ FESTYNY Profilaktyka alkoholowa i narkotykowa
LUB POLKOLONIE Profilaktyka uzaleznien behawioralnych

ZAMOW MATERIALY DO KONCA CZERWCA 2022

Otrzymasz w gratisie dodatkowe 50 balonéw do
wykorzystania na festynach i piknikach rodzinnych.

Szczeg6ty na formularzu zamowienia!



BEZPIEGZNY WYPOGZYNEK

1. UDANE WAKACJE. BEZPIECZNE WAKACJE
Kieszonkowa broszura (format A6, 8 stron)
Dla uczniow 1-4 klasy SP
Przypomina zasady hezpiecznego zachowania nad woda, w gdrach, w lesie. Namawia, aby
w wakacje odtaczy( sie od sieci — komputera, telefonu, tabletu. Edukuje w zakresie bezpieczerist-
wa w Internecie. Przypomina numery alarmowe stuzb ratowniczych.

2. UNIKAM ZAGROZEN. WYBIERAM MADRZE!
Kieszonkowa broszura (format A6, 8 stron)
Dla uczniow 5-8 klasy SP
Przypomina zasady bezpiecznego zachowania nad woda, w gdrach, w lesie oraz na drodze.
Z materiatu uczer dowie sie, jak nalezy poruszac sie rowerem w ruchu drogowym. Znajdzie
rowniez informacje dotyczace przepisow zwiazanych z jazda hulajnoga elektryczna.
Materiat edukuje w zakresie bezpiecznego korzystania z urzadzen mobilnych i Internetu.
Przestrzega przed eksperymentowaniem z alkoholem i dopalaczami. Przypomina numery
alarmowe stuzb ratowniczych.

3. WYPOCZYNEK BEZ RYZYKA. BEZPIECZENSTWO | PROFILAKTYKA
Kieszonkowa broszura (format A6, 8 stron)
Dla mtodziezy +15, dla dorostych
Przypomina zasady bezpiecznego zachowania nad woda. Broszura podpowiada m.in.,
jak udzieli¢ pomocy osobie, ktéra sie topi. Odbiorca dowie sie réwniez, czym jest gérska
aplikagja,Ratunek”. W materiale zostang przyblizone najwazniejsze przepisy zwiazane z
bezpiecznym poruszaniem sie w ruchu drogowym tj. pierwszenstwo pieszego na pasach,
uzywanie telefonu przez pieszego i kierowce, korzystanie z hulajnogi elektrycznej oraz
jazda samochodem pod wptywem alkoholu. Broszura porusza réwniez temat szkodliwosci
picia alkoholu oraz spozywania dopalaczy.

4, NIE IGRAJZWODA
Plakat (format B3)
Dorosli
Ostrzega przed konsekwencjami picia alkoholu przed aktywnoscia w wodzie.

5.GDY POTRZEBNA JEST POMOC!
Plakat B3 (format B3)
Dla dzieci, mtodziezy i dorostych
Przypomina numery alarmowe Gérskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego
(GOPR) oraz Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego (WOPR).

GADZETY
1. Zawieszki na butelke
(odbiorcy: kobiety w cigzy oraz kierowcy) L S T
2. Pitka plazowa a :
3. Frishee — latajacy dysk ... 5 s
5 L] HIERDWCY

4. Kolorowe balony

Kolor gadzetow oraz wielkos¢ zadruku s3 uzaleznione od dostepnosci materiatéw w magazynie.

. UNIKAM
ZAGROZEN

UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE
CYBERUZALEZNIENIE

1. CZAS WYJSC Z SIECI
Ulotka profilaktyczno-edukacyjna (format A5, 4 strony)
Dla uczniéw 1-3 klasy SP
Materiat zacheca dzieci do powrotu do spotkan z réwiesnikami poza Internetem. Podkres-
la, ze przyszedt czas, kiedy po dtugiej izolacji spotecznej warto zadbac o relacje z ludzmi
LAwarza w twarz’, zwhaszcza w okresie wakagji. Ulotka porusza temat cyebruzaleznienia.
W materiale uczniowie znajda wskazéwki jak ,wylogowac sie z Internetu”i wrdci¢ do
aktywnosci w realu.

2. WIECEJ CZASU BEZ ZASIEGU
Ulotka profilaktyczno-edukacyjna (format A5, 4 strony)
Dla uczniow 4-6 klasy SP
Materiat zacheca dzieci do powrotu do spotkan z réwiesnikami poza Internetem. W ulotce
znajduje sie krétka ankieta dotyczaca zmian naszych przyzwyczajen, powstatych w wyniku
pandemii. Pytania dotycza form spedzania wolnego czasu, czasu jaki spedzamy w Inter-
necie, wiedzy na temat cyberuzaleznienia. Ankieta ma za zadnie wskazac obszary, ktdre By
wymagaja poprawy i zastanowienia. W materiale uczer znajdzie tez kilka wskazowek jak = 1, A
,Wylogowac sie z Internetu”i ponownie wréci¢ do spedzania czasu w tzw. realu.

3.CZAS NA ZYCIE W REALU
Ulotka profilaktyczno-edukacyjna (format A5, 4 strony)
Dla uczniéw 7-8 klasy SP
Materiat zacheca mtodziez do powrotu do aktywnosci poza Internetem. W ulotce znajduje
sie krotka ankieta dotyczaca zmian naszych przyzwyczajen, powstatych w wyniku pan-
demii. Pytania dotycza form spedzania wolnego czasu, rytmu dnia, czasu jaki spedzamy
w Internecie oraz,,na telefonie”. Ankieta ma za zadnie wskazac obszary, ktére wymagaja
poprawy i zastanowienia. Z ulotki uczen dowie sie, czym jest cyberuzaleznienie oraz jakie
sg skutki nadmiernego korzystania z urzadzen mobilnych i Internetu.

4.JAW SIECI. MOJE DZIECKO W SIECI
Broszura profilaktyczno-edukacyjna (format A5, 16 stron)
Dla dorostych (rodzice i opiekunowie)
Broszura stanowi minikompendium podsumowujace skutki pandemii w obszarze
uzaleznier behawioralnych — cyberuzaleznienia. Z materiatu rodzic dowie sie: 1) jak
zmienity sie nasze nawyki zwiazane z korzystaniem z urzadzeri mobilnych w trakcie
pandemii, 2) jak wyglada proces uzaleznienia od Internetu, 3) gdzie szuka¢ pomocy, 4) jak
przebiega proces uzaleznienia u dziecka, 5) jakie sa skutki izolacji spotecznej i nauki zdalnej

JA W SIECI
MOJE DZIECKO W SIEC]

u dzieci, 6) po czym poznac, ze dziecko ma problem i moze by¢ uzaleznione od urzadzen -
mobilnych? :




Formularzzamowienia-

Caty pakiet Zamawiam Razemna
Lp. | Nazwa materiatu zawiera ngiztiﬁll(tto nasztuki(wpisa¢ | wybrane sztuki
(liczba sztuk) & liczbe sztuk (wpisac cene)
1 Etggrr:)ewakacje. Bezpieczne wakacje - broszura profilaktyczna dla1-4 klasy SP (A6, 8 150szt. 170zt
2. | Unikamzagrozen. Wybieram madrze! - broszura profilaktyczna dla 5-8 klasy SP (A6, 8 stron) 150szt. 1,70z
Wypoczynek bez ryzyka. Bezpieczenstwo i profilaktyka - broszura profilaktyczna dla
3 miodziezy +15i dorostych (A6, 8 stron) 1505zt 1702t
4. | Nieigrajzwoda- plakat profilaktyczny (B3) 10szt. 5,90zt
5. | Gdy potrzebna jest pomoc - plakat profilaktyczny (B3) 10szt. 590zt
6. | Zawieszka nabutelke—-Nie pije alkoholuw ciazy (zestaw-100szt.) 1zestaw 40zt/100 szt.
Zawieszka na butelke-Po alkoholu nie wsiadam. Jestem odpowiedzialnym kierowca!
7. (zestaw—10052t) 1zestaw 402¢/100sz.
8. | Pitka plazowa (@25cm) 15 15zt
9. | Frisbee-latajacy dysk (823 cm) 15 15zt
10. | Balony-zhastem Rodzina na Tak! oraz Zachowaj Trzezwy Umyst 50 3zt
Razemza
Razem (cena brutto) 1400zt wybraneszt.:

PROMOCJA! Przy zaméwieniu catego pakietu materiatow (za 1400 zt) do 30 czerwca 2022 podwajamy liczbe balonéw. Otrzymasz w pakiecie 100 balonow (50+50). Promocja
dotyczy tylko zaméwienia pakietowego.

Zamawiajac na sztuki gadzety poza pakietem (nr 8, nr 9) prosimy o wcze$niejszy kontakt telefoniczny w celu ustalenia dostepnosci materiatow.

Formularz zaméwienia -

) Zamawiam na sztuki Razem nawybrane
Lp. | Nazwa materiatu Cena brutto zaszt. (wpisac liczbe sztuk sztuki (wpisac cene)
1. | Czaswyjs¢zsieci-ulotka profilaktyczno-edukacyjna dla1-3 klasy SP (format A5, 4 strony) 1,45zt
2 Wiecej czasu bez zasiegu - ulotka profilaktyczno-edukacyjna dla 4-6 klasy SP (format 1452t
" | A5,4strony) ’
3 Czas na zycie w realu - ulotka profilaktyczno-edukacyjna dla 7-8 klasy SP (format A5, 4 14574
| strony) ’
4 Jawsieci. Moje dziecko w sieci - broszura profilaktyczno-edukacyjna dla dorostych 102t
" | (formatAS5,16stron)
Razem (cena brutto):
ZAMAWIBJACY: erverrrereeessssmnssesessssssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssesssssssssssassssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssases
Kwota zamawianych materiatow: +20 PLN brutto (koszt przesytki) (Przesytka gratis od 500 zt brutto)
Fakture wystawic¢ na (Nabywca, odbiorca): Adres wysytki:
0S0D@ A0 KOMEAKEU: cseesessessessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess
Numer telefonu (o KONtaKtU i ALa KUFTEIA): ..u..vvcceeeeverecesssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss
oML oot eeeeeeceeeeseee e sessee e seees s8R

Wyrazam zgode na otrzymywanie na podany w formularzu adres e-mail informacji dotyczacych produktéw firmy SPiDR w rozumieniu
ustawy z dnia 18.07.2002 r. o Swiadczeniu ustug droga elektroniczna (tj. Dz.U.2013 poz.1422). Wyrazenie zgody jest dobrowolne
i moge je odwotac w kazdym czasie.

ZAMOWI!ENIE PRZESLIJ FAKSEM, MAILEM LUB POCZTA
LUB ZAMOW W SKLEPIE INTERNETOWYM: WWW.ULOTKIPROFILAKTYCZNE.PL

FAKS: 618553383 E-MAIL:ULOTKIPROFILAKTYCZNE@GMAIL.COM
POCZTA:SPIDR, UL. GROCHOWSKA 45A, 60-277 POZNAN

OSOBADO KONTAKTU: TOMASZ BEDNAREK KOM.:501187460 TEL.:61 8553381

WYD AWCA: Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych w Poznaniu, ul. Grochowska 45a, 60-277 Poznan. SPiDR zarejestrowano w Sadzie Rejonowym w Poznaniu, VIII
Wydziat Gospodarczy KRS pod nr 0000150767, REGON 639838688, NIP 782-21-84-952




