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Deklaracja uczestnictwa w kampanii profilaktyczno-edukacyjnej 
Zachowaj Trzeźwy Umysł 2018  
( należy przesłać do osoby odpowiedzialnej w gminie za profilaktykę ) 
 
 
Szkoła 

 
…............................................................................................................................................................ 
 
jest zainteresowana udziałem w ogólnopolskiej kampanii profilaktycznej Zachowaj Trzeźwy Umysł 
2018  „ Autoportret -Zadziwiam siebie, gdy siebie poznaję” - czyli o budowie poczucia własnej 
wartości.  
Główne cele Zachowaj Trzeźwy Umysł 2018:  
 - Wspieranie budowy poczucia własnej   wartości. 

- Nauka samooceny, doskonalenie umiejętności pozytywnego myślenia. 

- Wspieranie pozytywnych wyborów życiowych dzieci i młodzieży. 

- Ograniczenie podejmowania przez dzieci i młodzież zachowań ryzykownych 

- Wspieranie działalności wychowawczej szkół i placówek oświatowych w zakresie 

nowoczesnej edukacji prozdrowotnej (alkohol, papierosy, dopalacze, nowe narkotyki) poprzez      

prowadzenie zajęć profilaktycznych, spotkań, konkursów etc.  

 

DIAGNOZA SPOŁECZNA UCZNIÓW (więcej na http://www.trzezwyumysl.pl/2018/). 

 

Zwracamy się z prośbą o zakupienie kampanijnych pomocy edukacyjnych, dostosowując zamówienie 
do liczby uczniów objętych projektem. 
 
W projekt zaangażujemy [proszę podać liczbę] …................................................... uczniów. 
 
Osobą odpowiedzialną w szkole jest...................................................................................................... 
 
Adres e-mail szkoły/osoby odpowiedzialnej.......................................................................................... 
 
Telefon do szkoły.................................................................................................................................... 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Szczegółowa oferta kampanii Zachowaj Trzeźwy Umysł 2018 trafia do komisji rozwiązywania 
problemów alkoholowych i pełnomocników ds. uzależnień. 
 

Więcej informacji o kampanii uzyskają Państwo na stronie 

www.TrzezwyUmysl.pl  
lub w biurze organizatora kampanii: tel. 61 855 33 81,  

Osoba do kontaktu: Tomasz Bednarek - kom.501 187 460, e-mail: ulotkiprofilaktyczne@gmail.com 

http://www.odpowiedzialnykierowca.pl/
mailto:ulotkiprofilaktyczne@gmail.com

